
Cycle de vie d’un puits humanitaire
Guide éducatif — Comprendre comment un projet d’accès à l’eau potable

transforme durablement une communauté

Document éducatif destiné aux partenaires, bénévoles, donateurs et institutions souhaitant
comprendre les étapes complètes de réalisation d’un puits humanitaire en Afrique.

Fondation Gratitude — Accès durable à l’eau potable



Pourquoi un puits humanitaire ?
Dans de nombreuses régions rurales, l’accès à l’eau potable reste limité. Les familles parcourent
parfois plusieurs kilomètres chaque jour pour trouver de l’eau, souvent contaminée. Un puits
humanitaire permet d’apporter une solution durable qui améliore la santé, l’éducation et
l’économie locale.

« L’accès à l’eau potable est l’un des leviers les plus puissants pour lutter contre la
pauvreté. »

Chiffres clés (estimations humanitaires)
Indicateur Impact estimé

Personnes aidées par un puits 300 à 1 000 personnes

Temps économisé par jour 2 à 4 heures

Réduction maladies hydriques jusqu’à 60 %

Durée de vie moyenne d’un puits 10 à 20 ans



Les étapes du cycle de vie d’un puits

1. Identification des besoins
Analyse communautaire, consultation locale et évaluation sanitaire pour confirmer la nécessité
d’un accès à l’eau potable.

2. Étude hydrogéologique
Études du sol et repérage des nappes phréatiques afin d’assurer la viabilité du forage.

3. Planification et financement
Définition du budget, mobilisation des partenaires et préparation logistique.

4. Forage et construction
Forage professionnel, installation du tubage et mise en place de la pompe adaptée.

5. Tests et mise en service
Analyses de qualité de l’eau et validation technique du système.

6. Formation communautaire
Création d’un comité local et formation à l’entretien et aux bonnes pratiques d’hygiène.

7. Suivi et maintenance
Visites régulières, maintenance préventive et collecte de données d’impact.

8. Impact durable
Amélioration de la santé, augmentation de la scolarisation et autonomisation des femmes.



Pourquoi les projets durables réussissent
Un projet de puits réussi repose sur trois piliers essentiels :

• L’implication active de la communauté locale.
• Une formation adaptée à la maintenance.
• Un suivi à long terme après l’installation.

Ces éléments garantissent que le puits reste fonctionnel pendant de nombreuses années.

Ce document peut être partagé librement à des fins éducatives avec mention de la
Fondation Gratitude.

Conclusion
Un puits humanitaire n’est pas seulement une infrastructure : c’est un catalyseur de
développement durable. Il transforme la vie quotidienne, améliore la santé publique et crée des
opportunités économiques pour toute une communauté.


